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Liebe LeserInnen!

Ihre Anmeldung schriftlich oder per e-mail ist ab sofort möglich. Darüberhinaus bieten 

wir Ihnen die Möglichkeit der telefonischen Anmeldung. Lesen sie bitte dazu die Teilnah-

mebedingungen auf der Seite 30. 

Geschäftzeiten:  	 Mo - Mi	 9 - 14 Uhr

	 Do	 9 - 14 Uhr  und  15 - 17 Uhr

	 Fr	 9 - 12 Uhr	

KursleiterInnen gesucht!

ErzieherInnen / Sozialpädagogen/-innen / Kinderkrankenschwestern gesucht für die 

Leitung von Eltern-Kind-Spielgruppen oder mit anderen für die Familienbildung interessan-

ten Angeboten. Anfragen unter 02361 / 47701

Impressum

Initiativkreis für Familien- und	 Mitglied im Paritätischen
Erwachsenenbildung e.V.	 Familienbildungsstätte nach
Langeoogstr. 15	 dem Weiterbildungsgesetz NRW
45665 Recklinghausen	 Zertifiziert nach PQ-SYS

(	 (02361) 4 77 01
E-Mail:	 ini-ev@t-online.de
Homepage:	 www.ini-ev.de

Verantwortlich:	 Bankverbindung:
Monika Gertz	 Volksbank Marl- Recklinghausen eG
Leiterin der FBST	 Bankleitzahl: 426 610 08
Gerd Eschmann	 Konto-Nr.: 5101 444 500
1. Vorsitzender
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Mit unseren Angeboten in diesem Bereich wollen wir die Eltern-Kind-Beziehung stärken und 
die kindliche Entwicklung fördern. An die Familie werden hohe Erwartungen gestellt - von 
den einzelnen Familienmitgliedern ebenso wie von der Gesellschaft.
Die Angebote begleiten, unterstützen und befähigen Familien, ihren vielfältigen Aufgaben 
gerecht zu werden, das Familienleben bewußt zu gestalten, zu erleben und zu genießen.
Stärkung der Erziehungskompetenz
Eltern haben die Gelegenheit über die Entwicklung ihrer Kinder zu sprechen und Erfahrun-
gen über Erziehung auszutauschen. Aktuelle Erziehungsthemen werden aufgegriffen. Es 
gibt Anregungen, Anstöße, und Unterstützung für die unterschiedlichsten Situationen im 
Erziehungsalltag.
Unterstützung der Eltern-Kind-Beziehung
Durch gemeinsame Angebote für Eltern und Kinder wird die Beziehung gestärkt, neue 
Gesprächsinhalte werden eingeführt, Konflikte angesprochen und mögliche Lösungswege 
entwickelt.
Ganzheitliche Begleitung der Entwicklung von Kindern
Bewegung, Spiel und kreatives Gestalten sind wichtige Bedürfnisse und Ausdrucksmöglich-
keiten von Kindern. Mit entsprechenden Angeboten wird ihre ganzheitliche Entwicklung 
gefördert.
Förderung der Kommunikations- und Konfliktfähigkeit in der Gruppe
Mit den gemeinsamen Angeboten für Eltern und Kinder wird Kindern Sicherheit und Selbst-
bewußtsein vermittelt, sie werden zur gewaltfreien Austragung und Lösung von Konflikten 
ermuntert; Beziehungsfähigkeit, Verantwortungsübernahme und Rücksichtnahme gegen-
über Schwächeren werden eingeübt.

FAMILIE UND KIND

100/1.PEKiP® Region Quellberg

Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt. 2011 - Jan. 2012
PEKiP® begleitet und unterstützt Mütter oder Väter mit ihrem Baby im ersten Lebens-
jahr. Eltern erleben durch intensiven Kontakt und Beobachtung, die Bedürfnisse und 
Fähigkeiten ihres Babys besser wahrzunehmen. Sie erhalten Anregungen für entwick-
lungsgerechtes Spielen und haben die Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch mit 
anderen Eltern. Die Erwachsenen sollten bequeme und lockere Kleidung tragen!
Bitte mitbringen : Badehandtuch oder kleine Decke

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Montag, 27.02.12, 11.30 - 13.00 Uhr
9 Veranstaltungen (18 Ustd. inkl. 1 Elterntermin a 2 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
43,20 d (ermäßigte Gebühr 28,20 d bzw. 20,20 d)
Gunda Juhnke Vlantikas (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

Die örtlichen Familienbildungsstätten bieten in Kooperation mit dem Netzwerkbüro 
für Familienzentren PEKiP® Kurse dezentral in vielen Stadtteilen an.
Weitere Angebote finden Sie bei der FBS Recklinghausen Kemnastr.23a ( 406 402-0
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Bei allen PEKiP® Kursen (Prager-Eltern-Kind-Programm)
ist der laufende Einstieg möglich,

sofern freie Plätze vorhanden sind !

100/2.PEKiP® Region Quellberg

Fortsetzung Kurs 100/1
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Montag, 07.05.12, 11.30 - 13.00 Uhr
9 Veranstaltungen (20 Ustd. inkl. 1 Elterntermin a 4 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
48,00 d (ermäßigte Gebühr 33,00 d bzw. 25,00 d )
Gunda Juhnke-Vlantikas (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

101/1.PEKiP® Region Hillen / Berghausen

Wie Kurs 100
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn

Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Dienstag, 28.02.12, 9.30 - 11.00 Uhr
Infoabend Di. 21.02.12, 20.00 Uhr, FBST Langeoogstr.15
Familien-PEKiP Sa. 05.05.12, 10.00 - 13.00 Uhr, Langeoogstr.15
10 Veranstaltungen (22 Ustd. inkl. 2 Elterntermine a 2 u. 4 Ustd.)
Jugendheime e.V. FZ In den Heuwiesen 16
52,80 d (ermäßigte Gebühr 37,80 d bzw. 29,80 d )
Nicole Selent (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

101/2.PEKiP® Region Hillen / Berghausen

Fortsetzung Kurs 101/1
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Dienstag, 08.05.12, 9.30 - 11.00 Uhr
8 Veranstaltungen (16 Ustd.)
Jugendheime e.V. FZ In den Heuwiesen 16
38,40 d (ermäßigte Gebühr 33,40 d bzw. 15,40 d )
Nicole Selent (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)
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102/1.PEKiP® Region Suderwich

Wie Kurs 100
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Mittwoch, 07.03.12, 14.30 - 16.00 Uhr
9 Veranstaltungen (20 Ustd. inkl. 1 Sa. Familien-PEKiP a 4 Ustd.)
AWO Kindergarten Im Passkamp 43
48,00 d (ermäßigte Gebühr 33,00 d bzw. 25,00 d )
Klaudia Matura (Dipl.Rehabilitationspäd. / PEKiP Gruppenleiterin)

102/2.PEKiP® Region Suderwich

Fortsetzung Kurs 102/1
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Mittwoch, 16.05.12, 14.30 - 16.00 Uhr
8 Veranstaltungen (16 Ustd.)
AWO Kindergarten Im Passkamp 43
38,40 d (ermäßigte Gebühr 33,40 d bzw. 15,40 d )
Klaudia Matura (Dipl.Rehabilitationspäd. / PEKiP Gruppenleiterin)

103/1.PEKiP® Region Röllinghausen

Wie Kurs 100 plus kostenlose Betreuung von Geschwisterkindern !
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Dienstag, 28.02.12, 16.00 - 17.30 Uhr
11 Veranstaltungen (23 Ustd. inkl. 1 Elternabend a 3 Ustd.)
Städt. FZ Einstein, Agnesstr.79
55,20 d (ermäßigte Gebühr 40,20 d bzw. 32,20 d )
Silke Bernau (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

103/2.PEKiP® Region Röllinghausen

Fortsetzung Kurs 103/1 plus kostenlose Betreuung von Geschwisterkindern !
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Dienstag, 05.06.12, 16.00 - 17.30 Uhr
6 Veranstaltungen (12 Ustd.)
Städt. FZ Einstein, Agnesstr.79
28,80 d (ermäßigte Gebühr 13,20 d bzw. 7,20 d )
Silke Bernau (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)
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106.PEKiP® Region König-Ludwig

Wie Kurs 100 Kostenlos für TeilnehmerInnen mit Wohnsitz im Stadtteil !
Für Mütter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan.2012
Bitte mitbringen : Badehandtuch oder kleine Decke

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Donnerstag, 08.03.12, 15.00 - 16.30 Uhr
32 Veranstaltungen (66 Ustd.)
Städt. FZ Leuchtturm, Am Bärenbach 38 A
kostenlos ( einmalig 5,00 d für die Gruppenkasse )
Sabine Schwahn-Drotleff (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

105.PEKiP® Region Grullbad

Wie Kurs 100 Kostenlos für TeilnehmerInnen mit Wohnsitz im Stadtteil !
Für Mütter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan.2012
Bitte mitbringen : Badehandtuch oder kleine Decke

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Montag, 27.02.12, 14.30 - 16.00 Uhr
32 Veranstaltungen (66 Ustd.)
Städt. FZ Dschungelburg, Bochumer Str.26
kostenlos ( einmalig 5,00 d für die Gruppenkasse )
Beate Sprinke (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

107/1.PEKiP® Region Süd

Wie Kurs 100
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Montag, 27.02.12, 9.30 - 11.00 Uhr
9 Veranstaltungen (18 Ustd. inkl. 1 Elterntermin a 2 Ustd.)
Jugendheime e.V. Kdg. Pappelallee, Bernhard-Eichholz-Str.14-16
43,20 d (ermäßigte Gebühr 28,20 d bzw. 20,20 d )
Gunda Juhnke-Vlantikas (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)

107/2.PEKiP® Region Süd

Fortsetzung Kurs 107/1
Für Mütter oder Väter mit Säuglingen Geburtstermine Okt.2011 - Jan. 2012

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr
Leitung

Montag, 07.05.12, 9.30 - 11.00 Uhr
9 Veranstaltungen (20 Ustd. inkl. 1 Elterntermin a 4 Ustd.)
Jugendheime e.V. Kdg. Pappelallee, Bernhard-Eichholz-Str.14-16
48,00 d (ermäßigte Gebühr 33,00 d bzw. 25,00 d )
Gunda Juhnke-Vlantikas (Erzieherin / PEKiP Gruppenleiterin)
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109.Babyspieltreff I

Für Eltern mit Kindern im Alter von 0 - 6 Monaten.
Neue Kontakte knüpfen und sich austauschen ist für Eltern mit Säuglingen besonders 
wichtig, da sich die Lebenssituation nach der Geburt eines Kindes oft stark verändert. 
Gerade in dieser Phase haben Eltern oft die unterschiedlichsten Fragen und fühlen sich 
manchmal unsicher. Schließlich kann das neue Familienmitglied noch nicht sagen, was 
ihm fehlt, was es mag und was nicht.
Dieser Kurs bietet in einer zwanglosen Atmosphäre Ort, Zeit und Raum für Austausch, 
Information und praktische Anregungen zur Förderung der Entwicklung. Vergnügen 
und Spaß sollen nicht zu kurz kommen, so gehören erste Fingerspiele, Abzählreime 
und Bewegungsanregungen zum Angebot.

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr

Leitung

Mittwoch, 25.01.12, 9.30 - 11.00 Uhr
21 Veranstaltungen (43 Ustd. inkl. 1 Elternabend à 3 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
55,90 d (ermäßigte Gebühr 40,90 d bzw. 32,90 d )
Abbuchung in 2 Raten zum 01.02. und 01.04.12
Sabine Schwahn-Drotleff (Erzieherin)

Raumnot ?!
Sind Sie ein Gesprächskreis, eine Selbsthilfegruppe oder ähnliches und auf der Suche nach 

geeigneten Räumlichkeiten für gelegentliche oder regelmäßige Treffen?
Wir bieten Ihnen Möglichkeiten - nachmittags, abends oder am Wochenende!

Nähere Informationen bei Frau Gertz

( 02361 / 47701 oder e-mail: ini-ev@t-online.de

110.Babyspieltreff II

Wie Kurs 109, jedoch für Eltern mit Kindern im Alter von 6 - 12 Monaten.

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr

Leitung

Montag, 23.01.12, 9.30 - 11.00 Uhr
20 Veranstaltungen (41 Ustd. inkl. 1 Elternabend à 3 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
53,30 d (ermäßigte Gebühr 38,30 d bzw. 30,30 d)
Abbuchung in 2 Raten zum 01.02. und 01.04.12
Ute Mertinat (Physiotherapeutin)
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112.Spielkreis I

Für Eltern mit Kindern im Alter von 1 - 1 1/2 Jahren.
Krabbeln, sitzen, stehen, laufen ! Kinder in diesem Alter erobern sich Stück für Stück 
die Welt. Dabei wollen wir sie gemeinsam mit altersentsprechenden Spiel- und Bewe-
gungsanregungen unterstützen.

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr

Leitung

Dienstag 17.01.12, 9.30 - 11.00 Uhr
21 Veranstaltungen (43 Ustd. inkl. 1 Elternabend à 3 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
55,90 d (ermäßigte Gebühr 40,90 d bzw. 32,90 d )
Abbuchung in 2 Raten zum 01.02. und 01.04.12
Gunda Juhnke-Vlantikas (Erzieherin)

111.Babyspieltreff III

Wie Kurs 109, jedoch für Eltern mit Kindern im Alter von 9 - 15 Monaten.

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr

Leitung

Montag, 16.01.12, 10.00 - 11.30 Uhr
21 Veranstaltungen (43 Ustd. inkl. 1 Elternabend à 3 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
55,90 d (ermäßigte Gebühr 40,90 d bzw. 32,90 d)
Abbuchung in 2 Raten zum 01.02. und 01.04.12
Birgit Kowalke (Dipl.Soz.päd.)

113.Spieltreff I

Für Eltern mit Kindern im Alter von 1 1/2 - 2 Jahren.
Unsere Kinder suchen nun bewußt den Kontakt zu Gleichaltrigen, schließen Freund-
schaften, haben begonnen erste Worte zu sprechen.
Im alltäglichen Umgang miteinander, im gemeinsamen Spiel, im Erforschen von 
Materialien, in der ständigen Erweiterung ihres Handlungsspielraums, erleben wir die 
rasante Entwicklung unserer Kinder.Dabei wollen wir sie gemeinsam mit altersentspre-
chenden Spiel- und Bewegungsanregungen unterstützen.

Beginn
Dauer
Ort
Gebühr

Leitung

Donnerstag 19.01.12, 9.30 - 11.45 Uhr
17 Veranstaltungen (51 Ustd. inkl. 1 Elternabend à 3 Ustd.)
FBST Langeoogstr.15
66,30 d (ermäßigte Gebühr 51,30 d bzw. 43,30 d )
Abbuchung in 2 Raten zum 01.02. und 01.04.12
Heike Schmidt (Erzieherin)


